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Salmo 6 
 

Re David prega per rivelare la luce interna di HaShem e manifestare la misura 

della Misericordia. Per curare la malattia degli occhi. 
 

חַ  א נְגִינוֹת lamnatzeach לַמְנַצֵּ מִינִית- עַל ,binghinot בִּ ְ   al  הַשּׁ
hasheminit;  מִזְמוֹר mizmor לְדָוִד ledavid  

 

ךָ - אַל ,Adonai יְהוָה ב אַפְּ  ;tochicheni תוֹכִיחֵנִי al-be'apecha בְּ

חֲמָתְךָ -וְאַל רֵנִי ve'al-bachamat’cha בַּ   teyassereni תְיַסְּ
 

נִי ג י ,Adonai יְהוָה channeni חָנֵּ  רְפָאֵנִי :umlal-ani אָנִי- אֻמְלַל ki כִּ

refa'eni  י--יְהוָה   atzamay עֲצָמָי nivhalu הֲלוּ נִבְ  Adonai--ki כִּ
 

י ד  יְהוָה veet ואת ;me'od מְאדֹ nivhalah נִבְהֲלָה ,venafshi וְנַפְשִׁ

Adonai,  מָתָי-עַד ad-matay  
 

צָה ,Adonai יְהוָה shuvah שׁוּבָה ה י challetzah חַלְּ  ;nafshi נַפְשִׁ

יעֵנִי ךָ  lema'an לְמַעַן ,hoshi'eni הוֹשִׁ   chasdecha חַסְדֶּ
 

י ו וֶת ein אֵין ki כִּ מָּ אוֹל ;zichrecha זִכְרֶךָ  bammavet בַּ שְׁ  ,bish'ol בִּ

ךְ - יוֹדֶה mi מִי   yodeh-lach לָּ
 

י ז אַנְחָתִי ,yaga'tti יָגַעְתִּ חֶה-- בְּ - בְכָל be'anchati--ascheh אַשְׂ
תִי ,vechal-laylah לַיְלָה דִמְעָתִי ;mittati מִטָּ י ,bedim'ati בְּ  arsi עַרְשִׂ

  amseh אַמְסֶה
 

ה ח שָׁ עַס asheshah עָשְׁ  ,at’kah עָתְקָה ;eini עֵינִי mika'as מִכַּ

כָל   bechol-tzoreray צוֹרְרָי- בְּ
 



 2 

י suru סוּרוּ  ט נִּ ל ,mimmenni מִמֶּ  :aven אָוֶן kal-po'alei פּעֲֹלֵי- כָּ

י מַע- כִּ כְ  kol קוֹל ,Adonai יְהוָה ki-shama שָׁ   bichyi יִיבִּ
 

מַע י תִי ,Adonai יְהוָה shama שָׁ חִנָּ  ,Adonai יְהוָה ;techinnati תְּ

תִי פִלָּ ח tefillati תְּ   yikkach יִקָּ
 

הֲלוּ  ,yevoshu יֵבשֹׁוּ  יא ל-- מְאדֹ veyibahalu וְיִבָּ  me'od איְֹבָי- כָּ

kol-oyevay;   ּבו   raga רָגַע yevoshu יֵבשֹׁוּ  ,yashuvu יָשֻׁ
 
 


